A chi mi posso rivolgere ¥
per orientarmi nella
gestione della Sclerosi
Multipla e degli aspetti
di vita quotidiana?

LA RETE DELLA SM

La Rete della SM e composta da servizi ospedalieri e territoriali,
che devono collegarsi tra loro per garantire una presa in carico
personalizzata e multidisciplinare.
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~ Chiedi al tuo neurologo di utilizzare —_—

o . Il collegamento avviene tramite il Centro SM e il PUA. 5\

° ° la Certificazione Neurologica ufﬁdjy ‘\/S AZCA
Valutazione Medico Legale | =

Leggi la Comunicazione Tecnico Scientifica (TS)

Invalidita Civile

. diINPS e AISM / =z

* Legge 104 o Handicap

* Legge 68 per il collocamento mirato

Leggi le guide AISM su Patente, Accertamento

Patente e Agevolazioni

Idoneita alla mansione

Unita di Valutazione multidimensionale

1ab ) del PA| Definisci il tuo obiettivo rispetto alla valutazione
per elaporazione ae

della Commissione

Comunicazione tecnico scientifica
per l'accertamento
degli stati invalidanti correlati
alla sclerosi multipla

Valuta quali sintomi e condizioni sottolineare
per aiutare la Commissione a fare una valutazione
basata sulla tua specifica condizione personale

Cosa devo fare per
prepararmi e affrontarla
al meglio?

0@
Contatta i tuoi specialisti (neurologo, fisiatra, oculista, S
psicologo, ecc.) e chiedi loro una certificazione che

spieghi I'impatto della SM nella tua vita quotidiana

Per informazioni

e Consultale guide AISM
per prepararti e saperne
di piu sulle procedure
specifiche da seguire
e le agevolazioni possibili

Predisponi una certificazione completa
su tutti i tuoi sintomi

Rivolgiti al MMG
e al Sindacato per
attivare le procedure!

Porta con te la Comunicazione (TS)

e presentala alla Commissione
Contatta il Numero Verde
AISM 800803028 o lo
Sportello AISM della

tua Sezione Presenta la documentazione secondo

i consigli presenti nella Comunicazione (TS)

Chiedi al tuo neurologo
del Centro SM o al Medico
di Medicina Generale

Se necessario, chiedi I'affiancamento di AISM
sia nella preparazione dei documenti che durante
la valutazione in commissione.
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Modello di Certificazione neurologica

* Veloce da compilare

* Completo di tutti gli elementi necessari
alla valutazione

* Facilita la corretta e completa valutazione
della Commissione medico legale

» Utilizzabile per tutte le tipologie di commissione
e di valutazione

Comunicazione Tecnico Scientifica (TS)

* Documento ufficiale indicato sul sito INPS per la valutazione
medico legale della SM ed elaborato da AISM, INPS e SIN e SNO

* Definisce gli elementi da fornire alla Commissione
per una corretta valutazione

¢ Include il certificato neurologico completo
* QOirienta i medici legali delle Commissioni su:
= Dati prevalenza e incidenza della SM
= |mpatto sul progetto di vita di giovani e donne
* Implicazioni delle diverse forme di SM
= Sintomi visibili e invisibili

= EDSS non sufficiente a valutazione globale

= Certificazione aggiuntiva necessaria e attenzione
a particolari sintomi invisibili non considerati nel calcolo
dell’'EDSS (fatica, disturbi cognitivi, disturbi visivi,
disturbi urinari)
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